
Livsane Kinderparacetamol 120 mg zetpil, zetpillen 

Livsane Kinderparacetamol 240 mg zetpil, zetpillen 

paracetamol 

BIJSLUITER: INFORMATIE VOOR DE GEBRUIKER 

Leas goad de hale bijsluitar voordat u dit medicijn 
gaat gebruiken, want er staat belangrijke infonnatie in 
vooru. 
Gebruik dit medicijn altijd precies zoals beschreven in deze 
blfs/uiter of zoals uw arts of apotheker u dat heefl verteld. 

Bewaar daze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer 
nodig. 
Heefl u nog vragen? Neem dan contact op met uw 
apoll,eker. 
Krijgt u last van een van de bijwerkingen die in rubriek 
4 staan? Of luijgt u een blfwerking die niet in deze 
bijs/uiter staat? Neem dan contact op mat uw arts of 
apoll,ekec 
Wotdt uw lclacht na 14 dagen niet minder, of wordt hlf 
ze/fs erger? Neem dan contact op met uw arts. 

INHOUD V/>N DEZE BIJSLUITER 
1. Wat is Livsane Kinderparacetamol zetpil en waarvoor 

wordt dit medicijn gebruikt? 
- 2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moat u er 
� extra voorzichtig meezijn? 
- 3. Hoe gebruiij u dtt medicijn? 

4. Mogelijke ijjweoongen 
5. Hoe bewaart u d� medicijn? 
6. lnhoud van de verpakking en overige informatie 

1. WAT IS LIVS/>NE KINDERPARACETAMOL ZETPIL EN 
WAARVOOR WORDT DIT MEDICIJN GEBRUIKT? 

Geneesmlddelengnoep 
Paracetamol behoort tot de groep van medicijnen met een 
pijnstilende en koortsvedagende werking. 

Toapassing van het madicijn 
Parar.etamol wordt gebruikt bij symptomatisr.he 
behandeling van milde tot matige pijn en/of koorts. 

2. WAANEER MAG U DIT MEDICIJN NIET GEBRUIKEN 
OF MOET U ER EXTRA VOORZICHTIG MEE ZIJN? 

wanneer mag u dlt medlcijn nlet gebrulken? 
U bent allergisr.h voor een van de stoffen in d� medicijn. 
Deze stoffen kunt u vinden in rubriek 6 van deze 
bijsluiter. 

Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit 
medicijn? 
Neem contact op met uw arts of apotheker voordal u d� 
medicijn gebruikt. 

ln gevalvan: 
Lever-of nierfunctiestoomissen 
Matige tot emstige nierinsufficiefltie (onvoldoende 
werking van de nieren) 
Milde tot emstige leverinsuffici8ntie (oovoldoende 
werking van de lever) 
Syndroom van Gilbert 
Gluco�fosfaatdehydrogenase-deficientie 
Hemolytische anemia 
Uitdroging 
Chronische ondervoeding 

� • Astmatisd'le patienten die gevoelig zijn voor aspirine 
= (=acetylsalicylzuur) 

Tijdens gebruik van Uvsane Kinderparacetamol zetpil 
mogen kinderen geen alcoholhoudende dranken 
gebruiken. 
U dient daze zetpilen met voolZichtigheid te gebruiken in 
hetgevalvan alcoholverslaving. 

Raadp/eeg uw arts indien Mn van de bovenstaande 
waarschuwingen voor u van toepassing is, of dat in het 
verleden is geweest. 

Neem oomiddellijk contact op met uw arts als u tijdens de 
behandeling met dit medicijn: 
een emstige ziekte heeft, waaronder emstige 
nierinsuffici8fltie of sepsis (bloedvergiftiging, waarbij 
bacteri8fl die gifstoffen produceren zir.h in de bloedbaan 
verspraiden, wat leidt tot orgaanschade) of,� u lijdt 
aan ondervoeding, d'lronisr.h alcoholisme of als u 
ook fludoxaciline (een anlibioticum: een medicijn dat 
bacteri8fl doodt)gebruikt.Bij patienten in deze situaties 
is een emstige aandoening genaamd meta�e acidose 
(bloed-en vod'ltafwijkingen waardoor uw bloed zuur wordt) 
gemeld wanneer: 
-paracetamol gedurande langere tijd in regelmalige doses 
wordtgebruikl 
-paracetamol samen met ftudoxaciline wordt ingenomen . 
Symptomen van metabole acidose kunnen zijn: emstige 
ademhalingsproblemen met diepe, snel� ademhaling, 
slaperigheid, misselijkheid en overgeven. 

Gebruikt u nog anders medicijnan? 
/nformeer uw arts of apotheker wanneer u andere 
medicijnen gebruikt of korl geleden heeft gebruikt. Oil geldt 
oak voor medicijnen die u zonder racept kunt verkrijgen. 
VerschiHende medicijnen kunnen e/kaars werking 
beinvloeden. De werkzame stof in Uvsane 
Kinderparacetamo/ zetpil is paracetamol. 

Neem contact op met uw arts of apotheker voordat u 
paracetamol gebruikt, in het geval dat u Mn van cte 
,o/gencle mecficijnen gebroild: 

Barbiluraten (groep van slaap- en verdovingsmiddelen) 
Bepaalde antidepressiva 
Probenecide (medicijn tegen jicht) 
C�ooramfenicol (een antibioticum) 
Metodopramide of domperidon (medicijnen tegen 
misselijkheid en braKen) 
Cdestyramine (cholesterdverfagend middel) 
Warfarine en andere coumarines (bloedverdunners) 
Zidovudine (medicijn gebruikt bij behandeling van aids) 
Salicytamide (een pijnstiler) 
lsoniazide (medicijn tegen tuberculosa) 
Lamotrigine (medicijn tegen epilepsie) 
Flucloxacilline (een antibioticum: een medicijn dat 
bacteri8fl doodt). D� kan zorgen voor een emstig 
risico op bloed-en vochtafwijkingen (metabole acidose 
genaamd, waardoor uw ijoed zuur word I) die dringend 
moelen worden behandeld (zie rubriek 2). 

Paracetamol kan de testresultaten van versr.hillende 
laboratoriumtesten beinvloeden . 

Zwangerschap en borstvoedlng 
Als het echt nodig is, mag u Uvsane Kinderparacetamol 
zetpi/ tijdens de zwangerschap gebruiken. Gebruik de 
/aagst moge/ijke dosering die de pijn of koorts minder 
maakt en gebruik het medicijn zo kort mogelijk. Neem 
contact op met uw arts als de pijn of /worts niet minder 
wordt of als u hat medicijn vaker most gebruiken. 

Paracetamol heeft geen ongewenste invloed op de 
zwangersd'lap of op de gezondheid van het ongeboren 
kind. In de aanbevolen doseting kan paracetamol gebruikt 
worden tijdens de zwangersr.hap. 

Hoewe/ paracetamol in k/eine hoevee/heden wordt 
uttgescheiden in de moedermelk, heeft het geen 
ongewensta invloed op kinderan die borstvoeding krijgen. 
In cte aanbevo/en dosering ken paracetamol"'°' l!9!1i.Jijg 
worden gebruikt door vrouwen die borstvoeding geven. 
Vraag uw arts of apotheker om advies voordal u een 
medicijn inneemt. 

Rljvaardlgheld en het gebrulk van machines 
Paracetam� heeft voor zover bekend geen invloecl op de 
rijvaardigheid, het reactievermogen of de bekwaamheid om 
machines le gebruiken. 

3. HOE GEBRUIKT U DIT MEDICIJN? 

Gebruik dd medicijn altijd predes zoals uw arts of 
apotheker u dat heeft verteld. T wijfett u over het juiste 
gebruik? Neem clan contact op met uw arts of apothsker. 

Dosaring 
• A/s uw arts niet anders voorschrijft is de dosering voor 

Afnr/erenalsvo/gt; 

KincJeren 

leetlijd ge"Mcht dosis maximaal 
(zetpil) aantal 

zetpilten 
perdag' 

3 maanden 5,5-10kg 120mg 2-3 
-1jaar 

1-2jaar 10-12,5kg 240mg 2-3 

2-4jaar 12,5-17 kg 240mg 3 

4-6jaar 17-22Kg 240mg 4 

• Het min st aantal toedieningen per dag is bestemd voor 
de jongsle en lid'ltste kinderen in een bepaalde groep. 

Wanneer de symptomen van pijn en/of koorts weer 
opkomen, kan toediening herhaald worden. Echter, niet 
vaker toedienen dan om de 6 uur. 
Niet gebruiken in combinatie met andere paracetamol 
bevattendeproducten. 
De aangegeven dosering niet overschrijden. 
Bij kinderen tot 4 jaar wordt gebruik over een periode 

-

-

-

-

-

-



�nger dan 2 dagen onlraden. 
Bij kinderen ouder dan 4 jaar niet langer gebruiken dan 
14 dagen 

• Als de pijn lang,r den 5 degon of de loolts langerden 
3 dagsn eanhoodt of e,gsr won/I, of sis er zich ande/9 
verschQnse/en l/00/rioen, dient de behandeling te 
wonfen gestopt en een arts te WO/lion gal98dp/eegd. 

De etr.ctieve dagelijkse dosis mag niel hoger �in dan 
60 rnglkg/dag (rot 2 gldag) in de volgende sil\Jaties: 

Milde tot rnatige leverinsufficitintie, Syndroom van 
Gilbert (familiaire niet./Jemolytische geelzuclrt) 
Uitdroging 
Chronische ondervoeding 

Toadlanlng 
De zetpil met de punt near voran in de anus brengen. 
lndien u de punt van de zetpil bevochtigl met wat wal>r 
veryemakkelijkt dil hot naar binnen brengen van de zetpil. 

Als u merld of-dat paracetamol le sterl< world, of juiel 
te weinig, raa<ipleeg den uw arls of apolhokm: 

Heeft u te vael van dit medicijn gebruikl? 
l-\wlneer u te veel ven Uvsane Kinde/paracetamol zetpll 
heo/1 roegediend, neem den onmiddel�k contact op mat 
uw arts of epotm,ke, Bij toediening ven een hoga/9 dosis 
dan is aangegevsn kan er misseJQkhaid, br&ken en een 

gebrek aan eel/ust optred,,n. Hot in e/inmaal toedienen 
van enkele ma/en de maximaJe dagdosering Iran de lever 

zeer emslig besclradigen. Bewusteloosheid lreadt meestal 
niet op. Toch d/ent u onmiddeNQk medischo hulp in te 
roepen. BQ te lest hendelan ken de scheda aan de lavar 
onherstelbaar zijn. 

Bani u vargaten dM medlclJn ta gebrulken? 
Dian noalt een dubbele dosis van Livsane 
Kinderparacetamol zotpil toe om zo de ve,getsn dosis 
in te halen. Ga gewoon verder met het aangegeven 
doseringsschema. 

Heelt u nog andera vragan Oll11f hat gebruik van dit 
medicijn? Neem den contact op mat uw arts of apottreke, 

4. MOGELIJKE BIJWERKINGEN 

Zoals elk medicijn ken ook dil medicijn bijwert<ingen 
hebben. Niel iedereen krijgl daarmee 1B maken. De 
volgende bijwerkingen �in gerapporteerd: 

Zeklw (1 OP 10 000 tot 1 OP 1000 aetxuikers) 
• v ... chillende bloedafwijldngen, waaronder 

agranulocytose, trombopenie, trombocytopenische 
purpura, leukopenie en hernolytische anemia 

• Allergieiin (exdusiot ang-deem) 
• Afwijkende levarfunctie, leverfalen, levemecrose en 

geetzuchl 
• Jeuk (prurilus), uilslag, zweten, purpura 111 netetroos/ 

galbulten (urticaria) 
• Ovenlosering en veryifliging 
• DeJX'8ssie, verwardheid en halucinaties 
• Trernoren hoofdpijn 
• Wazigzien 

Oedeem 
• Bleeding, maagpijn, diarree, misselijkheid, braken 
• Duizeligheid, koorts en slaperigheid 

Zeer zekten (minder dan 1 op 10 000 aebruikersl 
Pancyl<lpenie (vermindering van hot aantal lioedcellen) 
Overyevoeligheidsreaclies waardoor de behandeling 
rnoet worden gestopt, waaronder angio-oedeem, 
rnoeilijke ademhaling, zweten, misselijkheid, hypotensie, 
shock en anafylaxie 
Benauwdheid door kramp van de spieren van de 
luchtwegen (bronchospaeme) bij personen die gevoelig 
zijn voor aspirins en anders NSAID's (groep van 
pjnslilmrs met ontsteldngsrammende en koorlswerande 
wart<ing) 
Leververgmiging 
Huiduils� (exanlheem) 

• Hypoglykemie (IB lage lioedsuikerspiegel) 
• Donkere urine (steriele pyurie) en nierreacties 

Niet bekend {kan met de beschikbare gegevens niet 
� 
• Acute gegeneraliseerde exanthernateuze pustulosis, 

toxisdle necrayse, medidjngeinduceerde dem,atose en 
Sleveno,/ohnsoooyndroom. 
Een ernstige aandoening die hat bleed zuurder kan 
maken (metebom ad- genaamd) lij peHnlBn met 
eon emstiga zieklB die peracetemm gebruiken (zie 
rubriek 2). 

Na langdurig gebruik van 3 tot 4 gram peracetamm per dag 
is leverbeschadiging mogelijk. Ook na gebruik van 6 gram 
paracetamol ineens is leverbesdladiging mogelijk. 

Zeer zeklzame gevellen van emstige huidreacties zijn 
gemekl. 

Hat maiden van bljwartdngen 
Krijgt u lest ""' bijwotkingan, neem den conla<t op met uw 
arts of apotheke, DN geldt oak voor bijwerkingen dio niel 
in daze bijsluiter stean. U kunl bijwerl<ingen ook me/den 

Ilia hat Nederland, Bijwerl<ingen Centrum Lareb: website: 
www.lareb.nl. Ooor bijw,tkingen te matdan, he/pt u ons 
om meer-te /afjgan 0>0rde veiligheidvan dit 
medicijn. 

5. HOE BEWAART U DIT MEDICIJN? 

Bewaren bened111 25 °C. 
Bewaren in de oorspronkelijke verpakking. 

Buiten het zicht en bereik van kinderen hooden. 

Gebruik dlt medicijn niet meer na de uilelsre 
houdbaarheidsdatum. Die is le vinden op de varpakldng 
na "Niet te gebruiken na:" of "Exp.". Daar staateen maand 
en een jaar. De laatste dag van die maand is de uiterste 
houdbaarheidsdatum. 

Spoe/ medicijnen niet door de goolsteen of de we en 
gooi ze niel in de vuiln�bek. Vraag uw apoitreker wal u 
met medicijnen moat doen die u niel meer gebruild. Als 
u medlcijnen op de juiste manier alvoarl, wonfen ze op 
sen juista manier vemietigd en komen ze niet in het mllieu 
terachl. 

6. INHOUD VAN DE VERPAl<KING EN OVERIGE 
INFORMATIE 

Welke stoflen zlttan er In dlt medlclJn? 

De werkzame stof in dlt medicijn is paracetamm. Eoo 
zetpil baval respeclievelijk 120 of 240 mg paracetamol. 
De andera stoffen in dlt medicijn zijn colloidaal warervrij 
siliciumdioxide, hard vat (Witepsol H 15). 

Hoo zlet Llvsane Klndorpancetamol zelpll erult on wat 
zM er In een verpalddng? 
Livsane Kinderparacetamol zetpil is een medicijn in de 
vorm van zetpilen. Het wonll geleverd in -jes met 
meervouden van 5 zetpilen in een PVC/PE zetpilstrip. 

Houder van de vergunning voor het in de handel 
brengen en llbrikant 

Houder van de V9l!/Ullning 1100, hat in de hands/ brengen 
Heellhjpharm B. V. 
van de Reijtsboal 31-E 
4614 NE Brada 
Nedeiand 

Fabrikent 
Centrafarm Services B.V. 
van de Reijtsboal 31-E 
4614 NE Brada 
Nedeland 

DM g111eeemlddel Is In hat reglstar lngeschraven ondar 
Livsane Kinderparacetamm 120 mg zotpil, zotpilmn 
RVG 108697 

• Livsane Kinderparacetamm 240 mg zetpil, zetpillen 
RVG 1086Q8 

Deze bij�ulter is voor hot laotst goedgekeurd in januari 
2025. 
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