
Hazelaar

Els

Katwilg

Taxus

Berk

Beuk

Zomereik

Es

Tamme Kastanje

Klein graskruid

Smalle Weegbree

Grote brandnetel

Bijvoet

Ambrosia

MAAND jan feb mrt apr mei jun jul aug sept okt nov dec

Grote vossenstaart

Gewoon reukgras

Rogge

Straatgras

Kweek

Mais

Pollenkalender

BOMEN EN STRUIKEN

KRUIDEN

GRASSEN

Zeer sterk
allergeen

Sterk
allergeen

Matig
allergeen

Licht
allergeen

Voor- of
nabloei*

*Bomen, struiken, kruiden en 
grassen kunnen in voorbloei 
staan. Hier kunt u ook last 
van hebben.


