Gebruiksaanwijzing

Informatie voor de gebruik(st)er

Bepanthen

Bepanthen® Eczeem Créme

Verlicht jeuk en roodheid. Ondersteunt het huidherstel.
Zonder cortisonen.

Bepanthen® Eczeem Creme is een cortisonenvrije formule die
verzachting van jeuk en het herstel van de huidbarriére combineert en
zo uw huid helpt om te herstellen en de neiging om te krabben
vermindert.

Wat is Bepanthen® Eczeem Créme en waarvoor wordt het
gebruikt?

Een rode, gezwollen en jeukende huid kan worden veroorzaakt door
diverse aandoeningen zoals een droge huid, atopische dermatitis/
eczeem, allergische huidreacties en verschillende andere vormen van
huidirritatie. De jeuk die daarbij kan optreden, veroorzaakt een neiging
om te krabben. Dat zal de schade aan uw huid echter nog verergeren.
Bepanthen® Eczeem Créme is een witte, cortisonenvrije creme die de
jeuk verzacht en de huidbarriére herstelt en zo uw huid helpt om te
herstellen en de neiging om te krabben vermindert.

Bepanthen® Eczeem Créme wordt gebruikt om de jeuk en de roodheid
te verlichten die worden veroorzaakt door de volgende gevallen van
huidirritatie:

- droge huid,

- atopische dermatitis,

- eczeem,

- allergische reacties.

Bepanthen® Eczeem Créme versterkt de huidbarriére dankzij zijn
lamellaire-lipidentechnologie (zie volgende paragraaf). Daardoor
worden de vetlagen van de huid zelf, die zorgen voor een natuurlijke
bescherming tegen irritatie, versterkt en dat verlicht jeuk en roodheid
en ondersteunt het herstel van de huid.

Wat is jeuk en hoe kan jeuk worden behandeld?

Een rode, gezwollen en jeukende huid wordt veroorzaakt door een
droge huid, atopische dermatitis/eczeem, allergische huidreactie en
meerdere andere vormen van huidirritatie.

Indie omstandighedenzijn de vetten van de hoornlaag (ook huidbarriére
genoemd) beschadigd en dat kan jeuk veroorzaken. Die lipiden,
hoofdzakelijk ceramiden, werken als natuurlijke bescherming tegen
irritatie.

Als die beschermende barriére beschadigd is, ontsnapt er water uit uw
huid, wat leidt tot droogheid van de huid en jeuk. De verzwakte
huidbarriére beschermt ook minder goed tegen het binnendringen van
irriterende stoffen in het lichaam en ook dat veroorzaakt nog meer
jeuk.

Bij aandoeningen zoals een droge huid, atopische dermatitis/eczeem,
allergische huidreactie en meerdere andere vormen van huidirritatie is
een herstel van de beschermende huidbarriére belangrijk. Een speciale
créme zoals Bepanthen® Eczeem Créme, kan hierbij ondersteunen om
de jeuk te verlichten.

Hoe herstelt Bepanthen® Eczeem Créme uw huidbarriére?
De huidbarriere is het buitenste gedeelte van de huid. Ze heeft een
sterk georganiseerde structuur bestaande uit opeenvolgende vetlagen:
de lamellaire lipiden, die in lagen boven elkaar zijn gestapeld. De
belangrijkste vetten in die lagen zijn ceramiden. Tussen die lagen liggen
natuurlijke vochtinbrengende stoffen, die water in de huidbarriére
houden en ervoor zorgen dat de huid goed vochtig blijft.
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Bepanthen® Eczeem Créme bevat een speciale lamellaire-lipiden-
technologie om irritatie en jeuk te verlichten. Het bevat lipiden met een
lamellaire structuur die lijkt op de structuur van de vetachtige
ceramiden van de huid zelf. De lamellair georiénteerde vetten binden
zich aan de beschadigde lipidenbarriére van de hoornlaag en gaan er
deel van uitmaken. Ze herstellen zo de barriére. Een volledig intacte
beschermende barriére is belangrijk omdat er jeuk optreedt als ze
beschadigd is. Een langdurige bevochtiging helpt de huid om te
herstellen en vermindert zo de jeuk en de irritatie. Bepanthen® Eczeem
Creme bevat ook fysiologische vochtinbrengende stoffen zoals
glycerine, die het water in de huid binden zoals in een gezonde huid.
Dit effect wordt ondersteund door panthenol, dat vocht inbrengt in de
huidbarriére en zo de optimale condities creéert voor het natuurlijke
regeneratieproces van de huid.
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Bepanthen® Eczeem Créme bevat geen emulgatoren, waarvan bekend
is dat ze de delicate lamellaire lipidenstructuur van de huid beschadigen.

Bepanthen® Eczeem Créme bevat geen parfums of conserverings-

middelen, waarvan bekend is dat ze irriteren.

Bepanthen® Eczeem Créme verlicht de jeuk door onze huid op drie

manieren na te bootsen:

+ door vetten aan te voeren (bijv. ceramiden) in lamellen zoals in de
huidbarriére dankzij de lamellaire-lipidentechnologie

« door fysiologische vochtinbrengende stoffen aan te brengen om het
vochtgehalte van de huid te verhogen

« door natuurlijke verzorgende vetten aan te leveren.

Dat laat het herstel van de huidbarriére toe, waardoor de jeuk
vermindert.

Hoe gebruikt u Bepanthen® Eczeem Créme?

Bepanthen® Eczeem Créme is bestemd voor het verlichten van jeuk en
roodheid veroorzaakt door huidirritatie op intacte huid van baby’s,
kinderen en volwassenen. Een dergelijke huidirritatie kan optreden bij
aandoeningen zoals een droge huid, atopische dermatitis, eczeem en
allergische reacties.

Bepanthen® Eczeem Créeme kan naar behoefte worden aangebracht.
Bepanthen® Eczeem Créme bevat geen cortisonen.

Wanneer mag u Bepanthen® Eczeem Créme niet gebruiken?

+ Gebruik Bepanthen® Eczeem Créme niet in geval van een bekende
allergie voor een van de ingrediénten. Als er een allergische reactie
optreedt, moet u het gebruik van het product stopzetten.

+ Op beschadigde huid



Mag Bepanthen® Eczeem Créme gebruikt worden tijdens de
zwangerschap en borstvoeding?

Bepanthen® Eczeem Créeme mag worden gebruikt tijdens de zwanger-
schap en tijdens de borstvoeding.

Bij gebruik tijdens de borstvoeding is het belangrijk om eventuele resten
van de créme af te vegen voor de volgende borstvoeding.

Waarop moet u nog letten?

Bepanthen® Eczeem Créme is veilig voor gebruik bij baby’s, maar voor
een langdurig gebruik of gebruik op grote oppervlakken wordt
aanbevolen om een arts te raadplegen.

Als u een huidreactie vertoont, moet u het gebruik ervan stopzetten en
zo een arts te raadplegen.

Bij de eerste tekenen van een infectie moet u een arts raadplegen.
Alleen voor uitwendig gebruik.

Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.

Gebruik dit product niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die
is te vinden op de verpakking.

Zijn er bijwerkingen mogelijk door het gebruik van Bepanthen®
Eczeem Créme?

Als het product wordt gebruikt volgens de gebruiksaanwijzing, zijn geen
ongewenste reacties te verwachten. Er kunnen echter gevallen van
lokale huidreacties optreden zoals bij gebruik van andere derma-
tologische producten.

Welke ingrediénten bevat Bepanthen® Eczeem Créme?

Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Glycerin, Pentylene Glycol, Olea
Europaea Fruit Oil, Panthenol, Cetearyl Alcohol, Butyrospermum Parkii
Butter, Glyceryl Stearate Citrate, Limnanthes Alba Seed Oil, Butylene
Glycol, Hydrogenated Lecithin, Ceramide 3, Sodium PCA, Squalane,
Stearyl Glycyrrhetinate, Carbomer, Sodium Carbomer, Xanthan Gum,
Hydroxyphenyl Propamidobenzoic Acid

Waar is Bepanthen® Eczeem Créme verkrijgbaar?

Welke verpakkingen zijn er beschikbaar?

Bepanthen Eczeem Créme is zonder recept als 20 g tube verkrijgbaar bij
de apotheek of drogist.
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Bepanthen Eczeem Créme is een medisch hulpmiddel.

Legenda van de symbolen op de verpakking:
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