
Gebruik

De aanbevolen dosering is  
1 capsule per dag, tenzij anders 
geadviseerd. 

De maximale dosering is  
3 capsules per dag.
De maximale dosering niet 
overschrijden.

Bij voorkeur innemen op een 
nuchtere maag met een glas 
water. Of open de capsule 
en verdeel de inhoud over 
bijvoorbeeld yoghurt of granen. 

Probiotica+Zink Livsane kan een 
lange periode aaneengesloten 
worden gebruikt.

Niet geschikt voor kinderen  
t/m 1 jaar.
Bij kinderen van 2 t/m 12 jaar 
voor gebruik eerst overleggen 
met arts en/of apotheker.

Ingrediënten

maltodextrine,  fructo-
oligosaccharide, capsule-omhulsel 
(hydroxypropylmethylcellulose), 
antiklonter-  middel (talk), 
Lactobacillus rhamnosus, 
Lactobacillus acidophilus, 
antiklontermiddel 
(magnesium stearaat), 
zinkcitraat, Bifidobacterium 
lactis, Bifidobacterium 
longum, Bifidobacterium 
bifidum, antiklontermiddel 
(siliciumdioxide), Streptococcus 
thermophilus, Bifidobacterium 
breve, Lactobacillus plantarum, 
kleurstof (titanium dioxide).

Inhoud

30 capsules

ZI-nummer
16632311

EAN
8711722803122

per capsule mg/kve RI%

Zink 1,5 mg 15 %

Fructo-oligosachariden 89,5 mg -  

Levende melkzuurbacteriën: 8 x 109 kve -  

Bifidobacterium lactis                  1,5 x 109kve -

Bifidobacterium longum 3,8 x 108kve -

Bifidobacterium bifidum              3,8 x 108kve -

Bifidobacterium breve                  6,3 x 108kve -

Lactobacillus rhamnosus             2,3 x 109kve -

Lactobacillus acidophilus 1,5 x 109kve -

Lactobacillus plantarum               6,3 x 108kve -

Streptococcus thermophilus       6,3 x 108kve -

RI = Referentie inname

kve = kiemvormende eenheden


